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Festival 

4｜3●金 -5●日

5●日 フェスティバル最終日
●サットサング with ライブミュージック
●ハートから描くパートナーポートレイト
●クロージングセッション
※3日～5日は午前9時半開始予定。

2●木 Opening Event
オープニングイベント 午後7:00～8:30

●ダイナミック瞑想 ●家族の座ワークショップ
●プライマル・ペインティング
●三味線とタブラ&ヒーラとUtaダンスアカデミー 
& Meeraの映像上映

3●金 創造と内面への旅のはじまり

●ダイナミック瞑想 ●ダンス・ワークショップ 
●インナーマン・インナーウーマンWS
Osho & Meera Celebration
●午後5:30～8:30　ボリウッドダンス&シン
ガー・アムリタとシスターズ 
& ライブミュージック・セレブレーション

4●土 表現とつながりの深まり
Paintin by Meera

アート、瞑想
創造的表現の祭典
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東京・六本木
Osho&ミラ・フェスティバル


